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Udgiveren:

Bjerremand's ejes af Sean Ryan Bjerremand og er formelt Reflex #40s udgiver
pa vegne af flertallet af medlemmerne i den oplgste poetklub 57nord.

CVR: 25553292

Kontakt pd& email boheme@orbitsoul.dk
Redaktion

Sean Ryan Bjerremand, f. 1977, er ansvarshavende
redaktgr og art director. Sean fascineres af at lade
mennesker udtrykke sig som sig selv og lade poesi
komme fra hjertet. Og s& holder Sean ikke at ga pa
kompromis! Han er perfektionist med hensyn til layout
og overvejer "alle" detaljer. Han er passioneret
omkring grafikken og fascineres af AI's muligheder
for at ggre oplevelsen endnu stgrre.

Tidligere har han i1 perioden 2015-18 varet
ansvarshavende redaktgr for Tidsskriftet Reflex /
Tidsskriftet Afvigelse, som blev udgivet af den
aalborgensiske poetklub 57nord. Den forening var han i
2016-18 formand for, men han blev valtet ved noget sa
upoetisk som et kup i1 bestyrelsen. Efterfglgende
stiftede han Orbit Soul, som er udkommet 10 gange.

Ligeledes har han et kunstnerisk on/off-forhold til
den arhusianske forfatter og fotograf, Anett Sallsater
Christiansen, som han indimellem siden 2011 har lavet
projektet 8220 Untold Stories med. 8220 Untold Stories
har haft stor, indirekte indflydelse pa Seans idé-
grundlag med sit fokus pa kombination af tekst og
fotos.

Sean er inkarneret og indfgdt arhusianer, men ud-
sigten til bgrnebgrn holder i dag ham og fru Vibe-
Sophia pa Kongegen, helt pracist Niva. Han arbejder i
sin fritid som chauffor.



Redaktgren har ordet

I foraret 2024 skrev den mangefoldige
deltager i Reflex og det bundsolide medlem
af 57nord, Niels @stergaard, og jeg sammen
pa Messenger. Jeg skrev til ham, at jeg
aldrig havde sluppet tanken om, at Reflex
40 havde haft et langt stegrre potentiale,
end det tidligere udgivne og spurgte ham,
om han syntes, at det lgd helt gak-gak at
rekonstruere det hele fra bunden. Niels er
den mand, Jjeg kontakter flittigst for at
spgrge om rad og dad i forhold til udgi-
velser og beslutninger, da han med sin
store ro og seniorlivserfaring altid har
en god og jordbunden tilgang til livet.
Svaret kom prompte: "Nogle gange tenker
jeg, at den mand har for 1lidt at lave.. Pa
den anden side kan det ikke vere rigtigt,
sadan som han udfolder sig. Jeg er

med :-)" Arbejdet med Orbit Soul #10 kre-

vede pa det tidspunkt sin mand, sa
genoptagelsen af Reflex matte lige vente
lidt indtil de sene maneder 1 2024.

Det stod hurtigt klart for mig, at for at
rekonstruere det hele ordentligt matte
jeg af tekniske arsager ind og genopsatte
teksterne manuelt. Hensynet til dels, at
fontsene skulle vare Courier New 1 stedet
for at vere vilkarlige fonts som 1 de
oprindelige filer samt stgrre fonts end
de str. 12, som pregede de oprindelige
Reflex-udgivelser ngdvendiggjorde en
rekonstruktion. Jeg kan desuden godt lide
at benytte fotos og grafik til at udvide
oplevelsen, sa det har jeg gjort meget

ud af. Ogsa med ikke tidligere udgivet
billedemateriale samt 1lidt "historiske"
billeder fra tidligere numre af Reflex,
hvor jeg har veret redakter.

Derudover gnskede jeg at medtage
materiale fra det nummer af Afvigelse,
som vi i1 57nord udgav lige for
udgivelsen af det oprindelige Reflex #40.
Afvigelse #4 var 1lidt af et eksperiment.
Daniel Mantel var egentlig tiltenkt
rollen som redaktgr, men af
helbredsmessige arsager sprang han fra.
Men inden da havde han og jeg over en
kop kaffe defineret en vision om at lave
Afvigelse som "en Afvigelse fra bade
Reflex og Afvigelse", hvor fokus var pa
tekst og billeder. Herfra er der en rakke



Da jeg begyndte arbejdet, stod det klart for
mig, at den eneste made at opna et
tilfredsstillende resultat var at benytte
materialet fra de oprindelige udgivelser som
var det materiale, der er blevet sendt ind
til et nyt magasin.

7 ar @endrer af og til pd nogle perspektiver,
og ganske fa digte havde ganske enkelt ikke
en kvalitet, som 1 dag havde gjort det
"muligt" for mig at bringe dem.

Samtidig havde en fotoserie fra det oprin-
delige Reflex #40 af min mangearige on/off
kunstneriske partner, Anett Sadllsater Chris-
tiansen, ikke helt den skarphed, som jeg i
dag ville have forventet, og et remix-forsgg
lgste ikke udfordringen.

Dette problem blev lgst ved at benytte en
rekke af hendes billeder fra Afvigelse #4
samt nogle af hendes billeder, som jeg af
kvantitetsmessige arsager havde fravalgt til
Orbit Soul #10. Sean uden "Nettan"s indfly-
delse ville 1 kunstneriske sammenhange veare
som John uden Paul..

Steffen Weiss kontaktede mig efter en chat
om hans fotoserier og spurgte, om

jeg ogsa kunne bruge nogle haiku-digte, som
ogsa er med foto?

Jamen, tak. De fleste af hans fotos fra
Reflex #40 og Afvigelse #4 er blevet
genbrugt, og det ggr virkelig en forskel.

Ved gennemgangen af Bjarne Kim Pedersens
digte bemerker jeg et par linier om den
ukrainske forfatter Tara Shevchenko og
tenker, at det kunne vare dejligt med en
artikel om ham. "Det finder jeg ud af,
nar der er et hul." Tak!

Og sa er der de tidligere medlemmer af
57nord - de skal selvfglgelig ogsa have
mulighed fgor at fa noget nyt med. Fgrst
en henvendelse til Niels @stergaard og
Connie Anette Nordholt



Steffen Weiss
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Sun Lee

Jeg vil give dig

alverdens blomster Lugten af lyng og sand

for de visner salt fra latterens hav

alle de rgde roser

vil jeg give dig Helt nede fra bunden
vil jeg finde dig

Galopere ind med dem levende perler

pd min sorte hingst som bevager sig,

fgr vindebroerne synger som et kor

bliver hejset op, af sghesteriddere

dgrene smekket 1 igennem havfruernes lar

Jeg vil fjerne

alt dit te]

elske med dig pa jorden
til du raber

alting omkring os vokser
kempemessige

solsikker og jordbear



Anni Birgit Sgrensen
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Anni Birgit Sgrensen

Afgrundens sorte tarer

Natten er stille.
Kulsort,
stjernerne blinker
som diamanter.

Vi er blevet

som fremmede,

der ikke kender hinanden.

Vi har bygget

en mur af kulde

imellem os,

sten for sten

har vi lagt grunden

til de knuste hjerters slugt.
Dybet drager.

Afgrunden
samler vore tarer.



Anni Birgit Sgrensen

Lanterner 1 natten

Adskilte md vi leve med savnet.
Sorgen vrider hjertet om.
Smertefuld klagende kval.
Forvreden 1 sarvar vande.

Vi ferdes 1 separate rum,

kun opholdsstuen har vi felles.
Men den er nu lukket af.

Vi mgdes ikke mere.

Fortabte 1 fglelsernes kaos
fortsetter vi vores aftenvandring
under stjernernes skar.

Hver for sig og alene.

Kastanje-alléens katedral

som svagt og delvist oplyst
af gadelygters dampede lamper
giver indtryk af abninger.

Som lokkende lanterner 1 natten

med et skar af venlig varme

afmerker de vejen, satter de grensen.
Lukker tunnellens rum.

Men der er stilhed, omend ildevarslende
her 1 alléens afsondrede verden.
Hjertet vrider sig 1 smerte.

Sgger en trgst 1 trxernes tyste smerte.



Anni Birgit Sgrensen

Et brod med krummer 1.

Der var jo s& det lille fattige franskbrgd,
der ikke ejede til det tegrre bred,

men som gerne ville vere et ordentligt brgd
med nogle gode store bgffer

og have rad til at fa& smgr pa brgdet.
Imidlertid var det argerlige ved det,

at brgdets bager havde slaet stegrre bred op,
end han kunne bage.

S& det lille franskbregd endte med at blive lidt bredflov,
og selvom der var krummer 1 det beskedne brgd,
sda matte det alligevel bryde med sit forset.
Brgzdet fandt slutteligt ud af,

at det til syvende og sidst er bedst

at vere sig selv.

Fra da af tjente det til sit bred

som det daglige brgd.

Nu gik det 1lille franskbrgd som varmt brgd

og kunne sagtens brgdfgde sig selv.



Anni Birgit Sgrensen

Tab og vind med samme sind.

Der stod hvirvlende blast om vinder-vinden

i den hasblasende og stormfulde konkurrence om det stgrste sus.

Et stormende bifald lgd til den stormombruste og feterede vestenvind.
"Vinden vender. Nu far jeg medvind.

Nu venter et 1liv 1 sus og dus."

Som den vindende vind sagde med en susende stemme, lidt forpustet og vindblast.
De gvrige deltagere blaste uanfaegtede videre, som de gode tabere de var.

Man sagde til sig selv,

at chancen var borte med blesten.

En lille brise udtrykte: "Blase vare med det, nadr bare man ikke er oppustet."
Kun et enkelt svagt hviskende pust hgrtes

1 en misundelig raslende blafren;

"Hgjt at flyve, dybt at falde."



P

B
o "%

ey 7 T

™ I'_!-j.
#

K

-

jeld Madsen




Kjeld Madsen

Mareridt #113

Jeg hgrte dig rdbe mit navn gennem angst og bange anelser

Jeg hgrte du rabte med menneskeblod pa tojet

Jeg hgrte dig, men kunne ikke tage om dig

Men du raber stadig og jeg hgrer selvom maredrgmmen er slut

Jeg spgrger: Hvad lader mit navn ske? Hvis vilje sker 1 mit navn?

Jeg hgrer. Jeg hgrer dig!

Jeg raekker ud mod dig, men satter mit fodaftryk pa en tv-skerm

Men jeg hgrer stadig mit navn gennem desperation og radslen 1 din mund

Jeg hgrer dig!



Kjeld Madsen

Kerlighedsdigt Lament

Min kerlighed til dig Og her blev mgrkt
er indrettet sadan og her blev koldt
at jeg kan finde pa at ga ugestfrit

ned 1 dggneren klokken ubeboeligt

lort om natten og kgbe dine og bare sa tyst
cigaretter selv om jeg ikke

selv ryger og lukker alle Sa knugende tyst
vinduer op og alle dgre 1 Ingen lyde

til det rum ingen dufte

hvor du sidder og pulser ingen farver

ingen smag
Det ggr jeg sert nok

vel vidende Intet

at min kerlighed til dig

egentlig burde fa mig til Overhovedet intet

at kyle dine smgger

ad Helvede til Sanserne imploderede 1 et sort hul af mismod
fordi din cigaretrgg er en tungere end bly og alverdens byrder tilsammen
pestilens der lugter grimt og hvor lys hverken slipper ind og ud

vigtigst af alt: undergraver dit Sorgen er bare sa gde og grim

helbred og skader mine lunger

Tosomkaerlighed er og bliver
en besynderlig form for kerlighed



Kjeld Madsen

Flangrens gaben uden till&g

med behgorig tak til gruppen Klichés sang Supertanker og det slovenske rockband

m.m Laibach

Spiser morgenmad
ved kgkkenbordet

Havregrgd

med honning rosiner
ngdder kokos og dadler
glider gennem spisergret

Maven omsatter

maltidets kulhydrater

0g proteiner

til knogler kgd og energi

Lungerne ander

hjertet pumper

blod og 1ilt rundt i legemet
hjernen arbejder

kroppen udsondrer

og afstgder affaldsstoffer
der vil forsvinde

som fekalier sved og urin

Skyller havregrgdsrester

af tallerken 1 kgkkenvasken
tager overtgj pa

dbner dgren ud til trappen
gar ned ad trappen for at mgde byen

Drejer ned ad Strgget
Sanser

Andedrattet

fylder og tgmmer lungerne

hjertet

pumper blodet rundt 1 blodet
hjernen arbejder

udveksler monoaminer

mllem neuroner og nervebaner
registrerer beregner og bearbejder
indtryk og styrer alle bevagelser



Kjeld Madsen

Stopper for

rogdt i et gadekryds

biler af

forskellig farve og model
kgrer gennem fodgengerfeltet
benene spadserer videre med
kroppen da det bliver grgnt

Det er eftermiddag

og solen skinner
modlys

blaender pupillerne

der trazkker sig sammen

Tager solbriller pa

ser mennesker

ga 1 alle retninger

Temaet fra Godfather
rammer begge trommehinder
hovedet drejer mod venstre
gjnene registrerer

en gademusikant

med en traekharmonika

Drejer ned mod

en café i1 en sidegade tager
solbrillerne af &bner dgren
til caféen

og gar ind

Stemmebandet og tungen
bestiller en kop filterkaffe
med melk

Kroppen satter sig

pa en stol ved et bord
henderne sattter kaffekoppen
pa bordet finder lasebriller
frem satter dem pa nesen
tager en avis og bladrer

@jnene leser

0og sindet bades og farves 1
et mylder af

tillegsord og meninger



Kjeld Madsen

Leser en leder Tager solbriller pa
en kronik suger andedrettet ind
skimmer sporten og lader @jnene dnder ud

glide registrerende og ER
over avisens overskrifter

Drikker kaffen ferdig

folder avisen sammen

legger den tilbage

0og betaler

Gar ud 1 solen
Sanser

Andedrattet

fylder og tgmmer lungerne hjertet
pumper blodet rundt i1 kroppen
hjernen arbejder

udveksler monoaminer

mellem neuroner 0g nervebaner
registrerer beregner og bearbejder
indtryk og styrer alle bevagelser



Kjeld Madsen

Fragile

I dette @gjeblik ser Jjeg pa dig
og fgler

en taknemmelighed

s&a sart

at den ikke kan siges

uden at ga& i stykker

Vrede

En megtig motor

bag vaeldige forandringer

der kan traffe lange blodspor

fra blgdende sar

den aldrig selv kan lzge

en menneskelig naturkraft

der kan valte imperier og falde tyranner
men aldrig wvugge

et barn i1 sgvn
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_En ded kasta
i bunden af eft
vokser op igen

Steffen Weiss



Admiralens ro
flugten er forvirrende
dog finder den vej

Steffen Weiss




oSolen straekker sig
foraret keemper sig frem
op gennem mulden

Steffen Weiss







Anne Bggh

At vere, taenke, svinge

Vegelsindet ? Mig?

Nej, det synes jeg ikke

Og dog

Humgrsvingninger ? Mig °?

Nu blir jeg sur

Og det er da ogsa meget sjovt. Ha ha
Beslutninger ? DEM kan jeg traffe.
Eller...gh..hvad ggr jeg, hvad ggr jeg-?
Humor ? Det har jeg (ikke)..eller

Om jeg er egoist? MIG ? Altsa MIG?

Jeg synes i1kke alt handler om MIG.

Dét synes JEG ikke. JEG kan godt tanke
pa andre end MIG.

Nu BESLUTTER jeg mig for at tage det hele
med GODT HUM@R - TROR JEG - Eller maske
bliver jeg sur..hvem ved ? Thi hi..

Er du der ?

”Er du der?” hviskede han
”Ja,” hviskede hun tilbage
”Du er sa dejlig,” sagde han
”Blgd og varm og sgd”

’Jeg elsker dig”, sagde hun
”Du er mit ét og alt

nar du er min og jeg er din er jeg
allermest lykkelig
og foler mig allermest elsket”

”Er du der”, hviskede hun
”Ja,” hviskede han tilbage
”Du er skgn og sgd og sexet,
”Jeg elsker dig”, sagde han

sagde hun

Og sa la dér og var begge to bange for
at de forsvandt fra hinanden

for her var lykken

hel og fin

og uendelig

til det sluttede

Men det matte aldrig slutte



Anne Bggh

Uperfekt perfekt

Ah, at vere uperfekt perfekt

Det giver plads til sa meget

Det giver plads til at vare god

Nar man virkelig er det

Og frihed til at vare i1kke spor god
Nar man er det

Ah, at vere uperfekt perfekt

Det gi’r plads til accept

Iser af sig selv

Men ogsd af andre

Uanset om vi vil det samme

Eller det stik modsatte af hinanden
Ah, at vare uperfekt perfekt

Det giver fred 1 sindet

Man kan slippe det pres

Der ligger 1 forkerte forventninger
Fra andre, der slet ikke kender én
Rigtig, som den man er, dybest set
Ah, at vare uperfekt perfekt

Sa kan man bade skinne i lyset

AT dét man elsker allermest

Og have fred med sig selv

I dét man slet ikke kan

For man kan rumme det hele

Ogsa at man ikke kan rumme alt

"Hvad vi er
er hvad vi

er"



Anne Bggh

Danmarks dgmmende danskere

Jeg er trat af

Danmarks dgmmende danskere

(nogle gange mig selv)

For pokker

Vi er hurtige pa tangenterne

til at tro det vearste

En masse skidt

Om andre mennesker

For det star i avisen! Pa Facebook..mm
Og sa hopper vi pa den

Alle har en mening

Jeg ville gnske

Vi kunne lazre

At spise brad til

Og vente med alle vores dumme meninger
For tznk engang

Hvor meget anderledes det nogle gange er
End det vi troede

"For tenk engang

Hvor meget anderledes det nogle gange er
End det vi troede"

- Anne Bggh
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Rachid Zarrouk

Drgm en drgm

Jeg har en drgm
hvor himlen er gren
hvor grazsset er blat
og det hele er godt.

Foglg med 1 mine tanker,
hvor ordene de vandrer,
hvor regn falder tort,
og hvor burgerne slanker.

Fantasien satter grznser
pa langs og pa land

en mand,

leger 1 kassen

som er lavet ud af
sand-Kagen — som sagt,

det er sandt, den er bagt,
1 ovnen blev den lagt,

en metafor selv skabt:

Et billede 1 dit hoved,
nar du lazser, hvad der er sagt.

Som en tragt af foragt,
hvor ®gget bliver lagt,

nar din mund deler rygter,
ggr du sandheden a-b-strakt.

For sent ude, sent hjemme,
for sent 1 alderdommen,
for sent til at handle,
for nu kommer ligvognen.

Jeg har et mareridt
hvor intet er farverigt,
hvor himlen lyser rgdt
og det hele er dedt.



"Jeg har et mareridt
hvor intet er farverigt"
- Rachid Zarrouk



Rachid Zarrouk

”Hende”

Vi bliver fgdt alene for at dg alene,
sa hvorfor lede efter den eneste ene.

Hvem er hun sa, den ukendte kvinde.

Hun ma vere et sted, jeg mangler at finde,
en sggen jeg er tvunget til at gegre 1 blinde.
Som er hun 1 kviksand og ved at forsvinde,
mens jeg er fTaret vild; et fjernt minde.

Maske kan jeg ikke se trzet, for bare pinde,
maske er det naturligt og ikke for mig at
tvinge.

En skegn proces, vogtet af de bevingede,
herdet og forstzrket
og kan i1kke skzres af nogen klinge.

Det er en behagelig i1dé at have i sinde,
den spreder tvivlen for alle vinde,
erstatter med at der inderst inde,

vil vaere halvdelen af et lys,

der forenet vil skinne.



Rachid Zarrouk

Produkt

Den er fabriksproduceret

og markedsinformeret,

ja, reklamepromoveret.

Sa er impulsen eskaleret.

Og i1déen? Jep. Fikseret!

Og returen er garanteret,

for lidt ekstra? Fa leveret!
Ingen tid er der passeret,
ggr nu handlen konsumeret,

fa din selvtillid saneret,

og dit ego lidt masseret,

for nar tiden er passeret,

og dens tilstand er halveret,
sa find dig selv sa fascineret
over nydelsen falleret,

men skift du roligt til chokeret,
over at de der er involveret,
er monetzrt motiveret,

og i1kke bruger engageret,

men bundlinjefokuseret,

for at fa udgift minimeret.
Kvaliteten bliver kasseret;
lange lgfter annulleret;
indre svin afslgret.



Rachid Zarrouk

”Paranoia”

Den sniger sig i1 dit liv
helt klinisk og kynisk,
den neurologiske ninja
er altid usynlig.

Den hvisker 1 gret,

en modbydelig forsyning,
detaljerne heraf

vil have kampe betydning.

Den fanger og forvarrer
din angst og begar,

smider et klzde for gjnene,
mens mgrket renoverer.

Den bygger bomber og bagdgre,
brutal i sin fremgang,

griner 1 mgrket over

triumf i sin magtkamp.

Denne frygt er en pille, men..

- 7”Shhh, ver stille!

Jeg har holdt gje med dem laznge
0og nu er jeg ved det!

De taler om mig,

men de ved ikke jeg ved det.”

Sa har vanviddet vundet,
det er sgrgeligvist slut,
nar hjernen bliver slgret,
bliver fornuft

forskudt.



Rachid Zarrouk

Det er den ultimative pris en mand kan vinde,
for prisen for det er i1kke vardier og penge,
men i stedet et lgfte om at vente pa hende.




Rachid Zarrouk

Penge

Erstattet af papir er i1dealer og vardier,
giv en fast lgn og se hvordan berettigelsen stiger.

Det er som et synligt symptom fra et sygeligt ikon,
der med sig bringer et modbydeligt diplom;
en falsk drgm der er steobt 1 krom.

Det er penge der bestemmer,
gor fjender til venner,
sultne hajer med skjulte tznder.

Penge er en blid lggn, blot hvid stgj.
der forsgger at forvirre enhver,

men kort og godt, sa er idéen solgt,
ogsa selvom at du har faet nok.

Den bliver bare omformet og farvet,

maske kaldt noget andet,

“estetisk blandet” = kvalitet, forringet.

Dine bgrn ser det og vil nu gerne have handlet,
sa du hiver kortet frem og logikken er standset.



Rachid Zarrouk

”Masker”

Den postmoderne skik
siger “tag en maske pa.”
Fordi:

Et menneske uden maske i1kke
overlever lange,
sengeliggende,

men helt uden en sang.

Hos gregnthandleren siger
man: ”Arh hvad s&, min ven!”
Alligevel har man sat kryds
ved DF og dem.

Alle har en maske,

en flaskehals af syre og gas,
lukket ud under tryk,

ogsa kendt som frygt.

En global epidemi af
indre svin og ydre smil.

Hvil 1 din egen livsfilosofi.
Og lad vazre at tvinge min.



Rachid Zarrouk

Klokken slar og..

Legende let som tiden flyver,

dens timer rimer, falmer og forsvinder.
Dog i1kke noget nyt her, uret hznger
dér, men hvem har mon hazngt det op?
Viserne drejer, opme&rksomheden fejler,
men den tid kommer aldrig igen.

Las g@jnene pa uret,
den plan er forpurret,

for viserne vil have stoppet deres spin.

De kgrer rundt 1 deres cirkelcyklus, med
en ligegyldig ligegyldighed,
hvem ved?

Uret kan vere sat op og pasat,
omend for at paminde og finde den,
hvis hjerte er sten og frygter
urets sekunder, timer og minutter.
Frygt for det uvante, det uflinke
og det altid nzre.

Det ene ”blink og du misser det”-
gjeblik, hvor du derpa, derefter og
derfor trazder ind gennem til den
neste rejse, ud 1 det store
ukendte.
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"Gott och blandet"
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Leif Achton-Lynegaard

Hunter

Solen star op i horisonten
fisker med net

fra fladbundet skydepram
far sidder ved roret
styrer pahzngsmotoren

pa 10 hk med sikker hand
min bror og jeg trzkker
nettet op i baden

det er fyldt med krabber
men ingen FTisk

solens straler varmer

vi drikker sodavand

0g spiser sandwich

0og renser nettet

for krabber pa stranden
far sidder pa en havestol
og dirigerer

far sejler selv ud

for at skyde fugle

vi sidder 1 sandet og venter
han har skudt en edderfugl
han var en dygtig jeger
senere da han blev syg og dement
matte vi gemme hans gevar
O0g patroner

Black Velvet

1 akvariebyens hvidhed
sniger brzndende dzks rgg
sig ind som sort flgjl
danner en uigennemsigtig
tagetilstand over idyllen
bag sorte masker lyser gjne
af fanatisk glans akvarie
glasvaeggene knuses

liv siver ud og driver
som hvide papirbade

1 mgrke gaders rendestene



Leif Achton-Lynegaard

Dialogues 1

D Dyrker dystopisk dgdsmesse den Darwinistiske drejebog direkte ?

I Irrer iIndividet irrationelt | istidens ideologiske ivrigheds integritet ?
ITalge illegitim indrgmmelse indtrzffer i1ldelugtende 1llumination

A Afslgrer arketypers administration affzldige asfalterede afgange ?
AT abnorm adelsmands abort afledes acceptabel abortlgsning

L Lammer landflygtig livsnyder latriners lugtgener lette landing ?
Lad livslysets laksko langemanden latterligt latent larmende

O Oplgser ortodoks ombudsmand opbyggelig opstyltet olympiade ?
Om opiumspibes oplysningspligt oversvgmmes overtagers ozonlag

G Gendriver gonzo gazelle gedigen gondols gravhgjs graviditet groft ?
Garvet guerilla gudstjenestes grader gusten gastearbejder graznselgb

U Udsulltes uheldigt ultimatum ubevidst under uforudsete urskove ?
Umyndig ungersvends usminkede utopier uddgr uden uheldige uvaner

E Egoistisk elefantorden efterligning erstatter ekstremistisk emblemer
engjet elskerindes evangelium evigt exceptionelt eksponeret ?

S Slikker slukgrede slagtekveg slumkvarterernes sukkersgde slim ?
Spartansk sovepose stadfazster situationens sprazngfarlige stofskifte



Leif Achton-Lynegaard

Dialogues 2

D I see dead people (the sixth Sence)

Frankly my dear, | don’t give a damn (Gone with the wind)

I’m going to give him an offer he can’t refuse (The Godfather)
1”11 be back ( Terminator)

We rob banks ( Bonnie and Clyde)
Go ahead make my day (Sudden Impact)

It’s alive 1t’s alive (Frankenstein)
Plastics (The Graduate)

Rosebud (Citizen Kane)
May the force be with you (Starwars)

Fasten your seat belts. It’s going to be a bumpy night (All about Eve)
Toto, 1’ve got the feeling we’re not in Kansas anymore (Wizard of Uz)

I’m big 1t’s the picture that got small (Sunset Boulevard)
The stuff that dreams are made of ( Maltese Falcons)

ET phone home (ET — the Extra Terrestrial)
You Talking to me ( Taxi Driver)

Houston we have a problem ( Apollo 13)
Well, nobody’s perfect (Some like it hot)



Leif Achton-Lynegaard

Dette er i1kke Garland
eller Gare du Nord

(surrealistisk ordcollage)

pa Gare du Nord

bag blodplettede lagner

1 en livlgs livmoder
understgttede André Breton’s
brzkkede ben opsatsen

hvor den revnede
guldfiskebowle indeholdt en
gusten moderkage som smeltede
1 varmen

pa Gare du Nord

havde bjerget 1 horisonten

form som Venus fra Milo

og pa et rustent jernkors

1 hendes afstumpede skygge sang
Jim Morrison

”Over the Rainbow”

for blodige judaspenge

pa Gare du Nord

faldt hvide blomster

som pile fra himlen

mens en skrattende hgjttaler
forkyndte

her er London, her er London

Skydeskive

levende skydeskive

jeg foler den rgde

prik 1 min nakke

den fglger mig

hvor jeg gar og star
svedig altid svedig

af angst af frygt
hvornar slar han til
jeg er uskyldig

til andet er bevist

det star der i loven

men her tzller

loven ikke

det er blevet

et spgrgsmal om &re

jeg trykker pa knappen
tager elevatoren op

op til gverste etage
vinden fgles behagelig

i ansigtet her pa taget
nu snyder jeg ham

siger jeg hgjt til mig selv
mens jeg ser ned 1 dybet
falder flyver jeg er fri
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Nete Krgll

Du abner mig op som sommerblomsten

Du

Du

Du

Du

Du

abner mig op som
abner mig op som
abner mig op som
abner mig op som

abner mig op som

sommerblomsten

sommerblomsten

sommerblomsten

sommerblomsten

sommerblomsten

trader ind ad min dgr

og for det er jeg evig taknemmelig

og jeg drejer mine ord hen mod din krop
og jeg ander kun for dit ked

jeg hviler gerne hos dig derfor

og jeg smiler endnu flere smil hver gang






Nete Krgll

Lyden af min mors stemme

Lyden af min moders stemme haznger 1 mig
som var hun ved min side

selv om dgden har taget hende

mangt et ar tilbage

Lyden af min moders stemme
var en lystig kvindes ande
der lod kampen komme an

Lyden af min moders stemme
var som skgnheden 1 maj

og intet var hende

for frygtsomt 1 sin
omfavnelse af sine nazrmeste

lyden af min moders stemme
klinger 1 mig hvor end
jeg drager hen

for hun andede

som en skgnsang



Nete Krgll

Witch

A witch In the air
As a defender of the
Democracy

A witch 1In the air
As a reminder of what love can be

A witch 1n the air
Blossoms as soon

A witch 1n the air
For everyone

That needs a ride

To a better place

A witch 1n the air
That brings us
A smile of dreaming

As the witch

On a broomstick

Goes to heaven

And defends magical thinking

A witch 1n the air
As a small symbol
For the past

Instead of a fire burning

A witch In the air
Will be my symbol

For feministic thinking
And there 1 hope

I will find it

When my old age comes



Nete Krgll

Jeg vil for altid

Jeg
Jeg
Jeg
Jeg
Jeg
Jeg
Jeg

vil
vil
vil
vil
vil
vil
vil

for
for
for
for
for
for
for

altid
altid
altid
altid
altid
altid
altid

Du vil altid vere

have skanket dig min kerlighed uden forbehold

have veret 1 forelskelsens rus ved dit nerver

vere dig taknemmelig for alt du har skenket mig i erotikkens leg
vide at jeg har elsket dig for det du sagde sd& gmt og inderligt
have fglt elskovens stemme i dit nerver

vaere en hel kvinde efter du har skenket mig elskovens stemme

vere det sted hvor du skankede mig karligheden sa drag du blot bort
min elskovs stemme.



it gl
|

o § |
k I & | ‘ | {2
(i .. . #

L






s FrTA CAMERDNNY




"Jeg flyver.
Luften er mit hjem.
Solen min moder.

Manen min fader."

- Martin Bak, Reflex 33




Som Anett Sdllsdter Christiansen kaldte et
fotoprojekt, hun engang arbejdede pa:

"Bare ett litet &Sgonblick"
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Mette Hove

En kvistlejlighed
[

Indre by

En stor

Kniv pa
Kgkkenbordet
En pille pa
Sofabordet
En flaske
Lambrusco 1
Kgleskabet
Og en sjzl

I stor

Fare

Og det blev

Tidligt mgrkt

En december

Aften og nat

Hogjttaleren hvasede:

"The sky is the limit now"
Det var natten

Hvor alt

Endredes

For altid
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Hanne Dion Famoye

1

Grantrzer, grgnne trekanter

I skovbrynet
tet ved hvor jeg bor.

Edelgran samt enkelte lignende slzgter.

Firkanter 1 landskabet: Udlejningsejendomme hvor familier
flytter ind pa skift.

Smukke sandstrande, som strazkker sig flere kilometer langs kysten
minder mig om hvide kridtstreger pa
den grgnne tavle.

Jeg husker vi kgrte i bus, pa vej til lejrskole, vejsidetrzerne giver trzerne
et gront islat.

Trzerne i vejkanten er nu sa udpinte, at de
ma feldes af sikkerhedshensyn.

Jeg elsker at ga lange ture
med min iphone sat pa shuffle
folelsen af grannaletappet
under mine fgdder.



Hanne Dion Famoye

2

Iphones er en slags link mellem mennesker.

Billedstrgmmen udvisker greznsen mellem menneske og teknik.
Teknologien har vaeret menneskets hjzlpemiddel og slave
i arhundreder.

I 1949 kom den fgrste computer, opbygget efter

hvordan man dengang troede menneskets hjerne fungerede.

Jeg kan godt lide at have relationer gennem cyperspace.
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Finn Wiedemann

NETIVE g

Lyset uden for ligner barndommens lys
selvom det er slutningen af januar

et hvidligt lys, pd samme tid mat og skarpt
luften er ogsa anderledes

frisk og klar

frostnzb der nipper 1 kinder og lzber

det var ved den tid min far havde fgdselsdag
mgrket trezkker sig sammen dag for dag

som en flod der langsomt tgrrer ind

myggene danser hen over det gragregnne grazs
men fuglene er stadig tavse

som iInstrumenter

ingen endnu spiller pa

Januar 2

Fugleskraemslerne

stdr ensomme tilbage
pa den knoldede mark
og blafrer formalslgst
i vinden



Finn Wiedemann

Januar 3

Jeg ledte 1 hele haven

og det jeg ledte efter, fandt jeg
en drabe hvidt og gult lyste op
pa den mgrke baggrund

Nar min mor nynnende satte den fgrste buket
pa bordet med vintergzkker og erantisser

1 den lille miniaturevase

var det en triumf

vi havde endnu engang besejret vinteren

fra nu af blev alting bedre

som en vifte af lys

Det er sadan, jeg tznker

da jeg ser de to vinterblomster

gemt bag brune blade, visne grannale og shavset sne
Fra nu af bliver alting lysere



Finn Wiedemann

Januar 4

En morgen hvor bilruden er lamineret

med frost er det ikke lazngere mgrkt

da vi kgrer afsted

med kaffekopper og skoletasker

for at holde for redt

og flette ind og ud mellem lastbiler og busser
er himlens blomst sprunget ud

Fra nu af kegrer vi mod lyset



Sean Ryan Bjerremand



Sean Ryan Bjerremand
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Artikler



Oplevelsen

Af Sgren Skogstad Nielsen

Jeg har tankt over, hvad digte er fra min synsvinkel.Jeg har en ringe litteraturteoretisk indsigt, men
jeg har skrevet en del digte, sd jeg har altsd praktikerens synsvinkel. Det udgangspunkt jeg tager, er
udsagnet: "Jeg oplever altsa er jeg".

Descartes stoppede ved tznkningen "Cogito ergo sum®™ - jeg tznker, derfor er jeg. Jeg er saledes
indrettet, at jeg starter ved oplevelsen. Det gegr jeg, fordi for mig er det sandt, at oplevelse er
altings start. Oplevelsen af det at vare til, tankerne, fglelserne, bevagelsen og alle sansernes
bombardement af mig med indtryk. En god del af alt dette sker udenfor bevidsthedens fokus og forbliver i
en slags indtrykskaos. Og en del bliver til bevidst opleven. Og det er den bevidste opleven, jeg tager
udgangspunkt i.

Drejer det sig nu om, at jeg lazser et digt, sa kan det vare, at jeg bevidst oplever noget. Men skal jeg
opleve noget, der svarer til det, den der skrev digtet, havde i sig, sa skal jeg have en ordforstaelse og
en tanke- og fgleverden, der harmonerer med ham eller hende, der skrev. Har jeg ikke det, da vil jeg ikke
opleve andet end en basal undren over tekstens grafiske fremtrzden. Tenk f.eks. pa et

kalligraferet kinesisk digt. Men harmonerer min indre verden med digterens, si kan jeg fa en

sterkere eller svagere oplevelse og denne oplevelse kan vare modsigende eller samtykkende.

Efter lazsningen

Resultatet kan vare, at jeg efter lasningen rader over en fglelse - en tanke, et begreb, der er mere
nuanceret end det var fgr lesningen eller maske helt ny. At fastholde denne #ndring af inventaret i
min indre verden er min egen opgave. Oplevelsen kan ogsa vare genkendende og svag tzt pa det ligegyldige.

Er digtet "godt eller dirligt”"?

Dette afhznger af den lasende, det er altsd en privat afggrelse. En kan mene, at her findes "rystende
stor kunst® fordi digtet, for vedkommende, Ffik sagt det uudsigelige. Dvs. gav ord til en erfaring eller
indsigt hos lazseren, som ikke var gjort tilgzngelig for hans bevidsthed, men 1a lige klar til at blive
bevidst. 1 oplevelsessproget kan det udtrykkes som, at materialet til oplevelsen 13 klar i personen,
men manglede en katalysator fgr den kunne krystallisere sig ud af det indre indtrykskaos.

En anden kan genkendende sige: "Naaah joe - det kender jeg sa udmzrket®, hvorefter hun bladrer

videre til naste side.

I begge tilfzlde var grundmaterialet tilstede, i fgrste situation lykkedes en syntese for fgrste gang i
den lasende. I det andet tilfaelde ”kom lasningen for sent”, den lasende havde allerede en syntese

af det materiale digtet prazsenterede og digtet prazsenterede ikke nogle nuancer, der ikke var kendte
for den lazsende.

Disse overvejelser, tror jeg, kan fgre frem til et bud pa forskellen pa god og darlig kunst i al
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almindelighed. Tilsyneladende kan vurderingen af denne forskel lgftes ud af det private - lad os nu
sel

Ovenfor erklzrede jeg, at det er laserens oplevelse der er afggrende. Hermed er spgrgsmalet om

god og darlig litteratur reduceret til at vare en privatsag. Det er lidt for nemt, synes jeg. Men
det kan der godt ggres noget ved, det viser jeg i det fglgende. Men for at komme videre ma jeg dog
opdele menneskeheden 1 grupper.

Den opdeling jeg skal bruge, er lidt anderledes. Den kommer her:
Forst vil jeg pege pa to strgmninger, der gar durk ned gennem den vestlige civilisation:

Den ene strgmning siger, at mennesket er et kemisk-fysisk apparat - "apparatmodellen".

Den anden at mennesket bruger legemet og sanserne til at skaffe sig unikke erfaringsdannende
oplevelser. Som "det levende" ellers ikke kunne have faet. Den vil jeg kalde livsmodellen. Som
menneske hgrer du derfor hjemme 1 en af disse to strgmninger.

Du kan herefter vurdere, hvilken af modellerne du selv hgrer hjemme i.
Apparatmodellen.

Du er et kemisk- elektrisk- mekanisk system som styres af naturvidenskabelige love. Der er ikke
plads i de kendte naturvidenskabelige love til en oplever. Det betyder, at hvis du mener, det er sandt
at du har fri vilje, egne tanker, ansvar for egne handlinger, egne fglelser, sa er det illusioner:

Fri vilje: Du har ingen fri vilje, al din ageren er styret af de materielle arsag-virkningsprocesser.
Egne tanker: Det har du ikke, det er biologiske processer, der tvinger dine tanker frem, du er et
apparat og kan ikke ggre for dem og kan ikke vide, hvad du kommer til at tznke om lidt.

Ansvar for egne handlinger: Det har du ikke, for der er ingen ”“egne handlinger”, da du ikke har
nogen fri vilje, har du heller ingen valgmuligheder, de handlinger, du synes at du oplever, at du
udfagrer, er et resultatet af din livshistorie og de pavirkninger fra andre "apparater”, som du
udszttes for. At "straffe dig®" for en forseelse er meningslgs. For intet i dig ville kunne have
hindret dig i at bega forseelsen.

Egne folelser: Det er nogle @ndringer, der opstar i din hjerne, som fglge af din historie og hvad der
sker. Grunden til illusionen at de er dine egne, er at andre ikke synes at opleve dem. Du kan ikke



styre dem, de styres lovmessigt. Synes du nogen handler ondt eller godt mod dig, kunne du ikke undga
det. Oplever du, at du gnsker at straffe eller belgnne nogen, har det heller ikke noget med dig at ggre.

Kort og godt - du flyder hid og did som et blad i bzkken og det er sa det. De fysiske love tvinger dig
til det ene eller det andet.

Livsmodellen

Du er noget levende og sgger efter oplevelser i den materielle verden, som du ikke ville have kunnet fa
uden en materiel "ham". | sammenslyngningen mellem det levende og det materielle gzlder de
naturvidenskabelige love for det materielle i den udstrzkning, det levende giver mulighed for.

For det levende gzlder andre love.

Fri vilje: Du har en fri vilje, i det omfang du behersker den. Men pavirkninger, der kommer fra dine
tanker, sanser og folelser og fra andre levende individer, giver dig ogsa viljesimpulser, derfor kan du
ikke altid holde viljen stabil nok til, at du gegr, hvad du egentlig helst ville.

Egne tanker: Med din vilje kan du sgge at fglge bestemte forlgb. Men pavirkninger fra dig selv og andre
levende vasener, giver dig ogsad tankeimpulser, derfor kan du ikke altid tznke (og handle, red.), som
du gnsker.

Ansvar for egne handlinger: Det har du, for - ma&rk selv efter - du har en indre vurdering af de
handlinger i det materielle, som du udfgrer. Vurderingen kommer ogsa for handlinger, som du kan se
muligheden for, men ikke har gjort endnu. Altsd: om den forestaende handling er ok eller ikke. Ofte kan
du ogsa bruge dine tanker til at supplere denne vurdering.

Apostlen Paulus skrev: Ak - det jeg vil ggre, det gor jeg ikke, men det jeg ikke vil ggre- det ggr jeg!
Helt nede 1 den konkrete dagligdag siger vi: "Min mavefornemmelse, fortzller at det er ok™ Vi siger
sjeldent "Min hjertefornemmelse, fortzller at det er ok"™ - men den er der ogsa - merk selv efter-!

Naturens materielle love giver dig ogsd kontante vurderinger af dine handlinger. "Av for pokker
hvor den maveplasker gjorde nas™.



Du har mulighed for at styre dine fglelser. som vi har det 1 dag, styrer dine fglelser oftest af

sanserne. Meeeen gar vi omvejen, via handlinger, kan disses virkninger ogsa influere pa vore
folelser. F.eks. Ved at gennemfgre en handling man oplever, er rigtig at gennemfgre. En sadan virker
ogsa tilbage pa folelsen og den indre stemme siger: Jeg gjorde dette og det var godt.

Na - sa deler vi os -

Hgrer du til apparatmodel strgmningen, sa er et litterzrt verk noget du udszttes for pa grund af
naturlovene, og du kunne ikke undga det. Om vaerker er gode eller darlige, er en vurdering, som du
derfor ikke kan bruge til noget, for du kan ikke valge, hvilke varker du udszttes for. Synes du, at
du oplever noget ved et vark, er det en illusion, som du ma finde dig i.

Horer du til Livsmodelstrgmningen sa er der en del mere at sige:

Hvad er "god kunst"? Dette er grundlzggende en privat oplevelse. Det er min tankegang, at det her er
nyttigt at se pa menneskene, som om de falder i fire grupper, set fra et oplevelsessynspunkt. Disse
grupper falder meget godt sammen med "de Fire temperamenter”

De kommer her: Jeg forstar og lever Jeg forstar gennem harmonise-
gennem modsatninger ringen af modsatninger

Jeg gnsker at sprange mine Drgmmeren - lever i et Byggeren - der gnsker at rumme

rammer udenfor dem venter mylder af oplevelser. alt og udbygge sit univers. Alt

livet og det frugtbare kaos Hgjere! Videre! Dybere! fremmed er en mulig gave.

Jeg gnsker at vare udspandt Krigeren (kolerikeren) Analytikeren (flegmatikeren)

i det givnes univers Det spandte univers der udlgser Det, der er mig fremmed, har
sig 1 et madlrettet angreb pa ingen verdi.

alt som eksisterer uden beretti-
gelse.



Oplevelsesprocessen

Felles for typesynsvinklen er, at den beskriver en stillingtagen til en oplevelse.

Nar et verk prasenterer sig, sa filtreres det fgrst gennem forstaelses filtret, her afggres om det

kan ”dekodes” til tanker/fglelser/stemninger - som er ubevidste. Det som passerer dette filter, er nu i form af
"oplevelsesklumper” til stede 1 personens indre “oplevelsesrum”.

personens vardistrukturer, tankestrukturer og fglelsesstrukturer mgder nu oplevelsesklumpen, og man vurderer:
Kan dette vzre I min indre verden? Udvides denne indre verden, eller begraznses den herved, eller er den
uzndret?

De fire typer reagerer forskelligt - det vender jeg tilbage til! Resultatet af denne umiddelbare proces afgar
om et vark bedgmmes som godt, darligt eller bare ligegyldigt. En generel klassifikation af et vark som god/
darlig kunst, har derfor ingen basis i den menneskelige virkelighed. Undtagen hvis man vzlger at inddele
menneskeheden i gode og darlige mennesker. Kan man det? Maske - vi far se!

Temperamenter og oplevelse.

En kunstnerisk oplevelse angav jeg ovenfor som en udvidende/begrznsende og uzndrende indflydelse. Her er et bud
pad menneske temperamenters reaktion pa sadanne oplevelser.

Udvidende oplevelse Begraznsende Uzndret
Drgmmeren Dette er god kunst. Dette er hemmende, Ligegyldigt
(sangvinikeren) Min indre verden svulmer indskraenkende - set alle steder.

og brager forfladigende. Mange gange fgr.
Krigeren Dette giver mig saft og Dette opildner mig Dette er energilgst,
(kolerikeren) kraft til energisk modsigelse fladt og sgvndyssende
Byggeren Jeg har vundet indsigt Dette giver mig lyst Dette er opretholden-
(melankolikeren) til at afprgve mit indre de og bekrafter mine

indre positioner

Analytikeren Dette er muligvis verdi- Dette er nzppe verdifuldt, Dette er behageligt og
(flegmatikeren) fuldt men fremmed og umid- da det satter min indre or- dejligt kendt - bekraef-
delbart vil jeg afvise det. den pa preve. ter mine indre positioner.



Som et kuriosum vil jeg lige navne, at de professionelle anmeldere der er krigere og drgmmere
vil komme med de mest spzndende anmeldelser, medens byggere nok er de mest “venlige® anmeldere
og analytikerne reprzsenterer konservative holdninger ;-). Kig pa din yndlingsanmelder!

Tanker om Den gode og den darlige kunst:

Er der noget galt med mennesker, som synes hjerte/smerte digte er gode. Eller at kronhjorten, der
star og brgler ved skovsgen, er god kunst? Bade analytikere og byggere vil have let ved at indtage
denne position. Er der noget galt med mennesker, der synes at alfabetdigte er gode? Bade drgmmere
og analytikere vil kunne vardsztte dem.

Hvis vi indtager den holdning, at menneskerne er her for at gere verden bedre, s skal de
virke i1 en bestemt retning, have et bestemt vardiszt der styrer deres virke. Det fortzller
ovenstaende gennemgang desvarre ikke noget om.

Sa for indevarende beholder jeg den forrige konklusion. Vurderingen god/darlig kunst er ganske
privat, en objektiv klassifikation er der ikke basis for. Men kobler vi ovenstaende sammen med
verdiset/livssyn, sd kan man nok nd frem til at spd om hvad god/darlig kunst er for stgrre
menneskegrupper. Det kunne vare ret spzndende.

Der er selvfglgelig ogsa det problem, at meget fa af os er "rene" temperamentstyper...



PernillePoets oplasningsfif

Tre stks videoer - og den fgrste findes i to versioner.
En version (A), hvor jeg prasenterer konceptet, som er:
fif til at l®se op, og en version (B), hvor jeg bare gar
i gang. Jeg tenker det er relevant i forhold til en masse
af Reflex’ skribenter som lasere, at fa et par tricks
til, hvordan digte og andre tekster prasenteres bedst.

Her er nogle links:

Video 1 - Opvarmning
Version A:
Version B

Video 2

Artikulation

Video 3 - Frekvenser

Jeg har ogséd lavet en fraklipsvideo til at motivere til
bare at blive ved med at gve; Det viser, at jeg selv har
taget hver enkelt s@tning en del gange, fgr de sad der.

Jeg haber, at det kan bruges af laserne af Reflex.

Alt det bedste,
Fra
Pernille


https://www.youtube.com/watch?v=CXeNjWZrDuI
https://www.youtube.com/watch?v=KWUDOjfuCEE
https://www.youtube.com/watch?v=J8zdrRVrgW8
http://www.youtube.com/watch?v=_-J56cyDa78
https://www.youtube.com/watch?v=06runKl6rKU

In the perspective of Steffen Weilss

pa de naeste sider kan du nyde en rakke billeder som Steffen Weiss har taget
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God bless our home

Min Stetson er stadig min tro fglgesvend. Og over min kones og
min seng haznger et stort, flot vegbillede fra Brooklyn Bridge.

For mine tanker gar nasten 20 ar tilbage da jeg boede ved

foden af Stillehavet nzrmest som pa en anden planet. Jeg gik en
tur ned ad stien i Carcreek Park hvor der var sa utroligt
smukt. Egernet hoppede rundt et zgtepar passerede forbi,
smilede venligt:

""How Are You?"
Kunne man dog bare vare et egern, hoppe fra sted til sted.

Og jeg husker, at jeg stod pa bussen i det sydlige Seattle nede
ved Tacoma og dernede kunne man se fattigdom. Det var sa godt
nok tet pa der, hvor Boeing havde skabt rigdommen for megen af
civilisationen ved at skabe nogle af verdens fgrste fly, men
himmelen var bestemt ikke naet ned til det her omrade, hvor selv
bygningerne virkede ra og fattige og langt fra skyskrabernes
visioner kun fem kilometer vak. Buschauffgren hilste pa mig : "
How are you?', og jeg maerkede fglelsen af, at vi aldrig ville
komme til at sige 'where are you'" - for jeg kunne mzrke det: Vi
var 1 Guds eget land - home of the brave, land of the free and
mother of the happy ones! Den naste aften stod jeg af bussen.
Buschauffgren smilede venligt og sagde " good night', men han
sa godt nok tret ud. Det virkede, som om han sa en ven i mig,



den fremmede dansker, der Tforsggte at mgde omverdenen med
ukueligt, abent sind. Jeg svarede: "Good night - and sleep well™.
Min nye karlighed der pa den fremmede planet kom nasten til at
hedde how are you?” Aldrig fgr havde jeg folt mig sd meget i
live, og jeg gik hjem til det lille trzhus med pejsen og skiltet
over min seng med teksten “God bless our home.”

Ja, jeg var faktisk nazrmest lykkelig i Guds eget land pa den
fremmede planet. Det var dengang Prasident Bush Junior, der
regerede, og pa en kgretur rundt i the State of Washington
Tfaltes bjergene og naturen og de mange racer og bilerne, der
stoppede fTor fTodgzngere, der skulle over vejen, som en stor
vulkan af godhed og majestatisk ro, der skabte en ild sa stor
som Mount Rainiers vidunderlige skikkelse et stykke vak fra
byen.

Jeg bor her 1 Jantelovens Danmark, og en gang imellem bliver
jeg fTaktisk virkelig vred. Man skulle virkelig ikke tro at vi
er en af verdens stgrste vindenerginationer. For lzskuret er en
dansk excellence par speciale. Men jeg er ligeglad — lige for
nu. Og pa denne tur ned ad Memory Lane bliver jeg nasten ogsa
ligeglad med, at den mand, der lige nu styrer USA, hvor jeg
mgdte sa megen skonhed, abenlyst er psykopat og blzser pa alt,
hvad jeg lazrte at elske 1 Seattle.

Og der var en zldre dame pa 84, tror jeg nok. Hun kom hen til
mig og sagde, at de mange racer var som en kempe buket blomster,
og hun sagde det med de mest skinnende, brune gjne 1 det kulsorte
ansigt. Og jeg Tik Ilart hvordan en sort mands 1ld skaber
kontrasten til en hvid mands bleghed og hvordan disse kontraster



setter solen 1 gang med at give liv til buketten af mennesker

Lad mig nyde synet af disse blomster
for jeg beundrer det smukke smil og det stolte kropssprog
hos mennesker der kender deres vardi

Solene 1 Amerikas nordvestligste hjgrne blev teandt og slukket
og nogle gange
dansede de rigtigt tat.

Vi behgver i1kke nogen til at kontrollere vores tanker for vi
ved hvordan kazrlighed fgles
nar solene danser tat.

Lad mig nyde mit livs blomsterstgv
inden stjernestgvet fra mit liv
bleser vak

Og jeg sa en cowgirl, som hedder Mary Jane.

Hun red pa prazrien hun bader i floden og hun slapper af med et
stra i munden.

Hun er en kiste af undere og tusind gadefulde skatte!

Hun har sunget sin smukke melodi og holdt barnet pa armen.

Hun har danset under manen og realiseret sin uskyld.



Ulven hylede under manen og lysstralerne viste vej i @demarken
til vi kom til Memory Lane 4.

Hun smilede til mig - og med et viste jeg at hun var min ven.
Manen star lavt over Arhus og lyser op. Og hvor end hun er, ser
jeg hendes fodaftryk

I sneen.

Stearinlysene brznder i vinduet, og min Stetson star pa bordet
mens jeg tenker pa at hvem vi end er

og hvad vi end tror pa

sover vi alle

under den samme mane.

God
bless
our
home.



Sean Ryan Bjerremand

Dan, min ven.

Dan, min ven, guitaren spiller din sang
som hgres fra gre til gre
og fra hjerte til hjerte

Du var manden der talte med tryk
om fglelser mens alt sas i et metalspejl
og du abnede gjnene for alt det smukke

Nu blzser det op, og november er her

det er bidende koldt men vi bliver varme 1 hjerterne
for selv 1 dgden giver du os grund

til at grine hgjt med de historier der blev fortalt
og nar du imiterede

narcissisternes abracadabra

Og der brznder et bal med minderne om
Saturday Night Fever-dans og sorte negle
nar du stillede dig op og imiterede

din kgbenhavnske navnebror

for 1 holdt jo begge sa meget af hverdagen

Jeg elsker dig sa hgjt, min ven.
Og jeg ved, at hvis jeg raber dit navn
hgrer du mig itkke - men du har bare taget dig en lur

Og du sidder inde 1 mit hjerte som en stemme
jeg stoler pa

Jeg nipper de sidste draber fra en grgn Harboe



Sean Ryan Bjerremand

- en mand skal leve, nyde og elske
alt hvad der er smukt

alt hvad der er godt

alt hvad der er frit

alt hvad der er fyldt med passion

""Pas pa dig selv - til ever!"
Ingen var sa god som du til at sige hvad du tznkte

Du tendte lyset efter 15 lange ar, og det skinnede
i et 20-&rigt sind mens alt sas i et metalspejl

og det lys du havde sgrget for abnede sindet for
det smukke og det sande, og jeg vidste, at du

var den brobygger, jeg havde ventet pa sa lange

Du er stemmen 1 mit hjerte
som brznder med ord jeg stoler pa

Ah, onkel Dan, min ven - jeg elsker dig sa
ufatteligt hgjt

Vi ses.

Dan Borges, 1946-2017



Sean Ryan Bjerremand

Uden drgmme - i1ngenting

Peter sad og stirrede op 1 en 100 watts pazre

mens onklen sagde nu skal vi altsa vare stille!”

og han lagde sit ansigt 1 de rigtige folder

mens han sad og taznkte

“hold kaft, mand - der ma da vare en verden uden for det her!”

De gamle mennesker, som slet ikke var sa gamle — kun af sind

vidste intet om hvordan man skralede med til en af Beatles™ nye sange
0g Peter gik uden for og brzkkede sig

helt bogstaveligt, endda — han fik det sa fysisk darligt

af at sidde der rundt om bordet

med al den ligegyldige snak

De talende jakkeszt kunne fortzlle med masser af fine ord
men de anede ikke hvordan man stavede til “barmhjertighed”
- kun “slagtoffer”.

Peter var en lille dreng pa 12 ar som taznkte

“det passer ikke - Gud har lovet at han altid vil vare der for mig!” og

han gik hen til sin far og sagde ”er det ikke rigtigt, far?”

’Jo”, svarede hans far. ”Prgv at se pa det trz, der. Det har Jehova skabt.
Det er sa smukt og fint, hvor meget mere tror du sa ikke, at han vil vare
der for dig og mig?”



Sean Ryan Bjerremand

Far stod ude bagved med sin grgnne Cecil omhyggeligt gemt
bag ryggen og sin mundharpe i den anden hand og sa sagde han
“na, har de kaftet lgs igen?”

“Ja’”, svarede Peter - “men jeg hgrte ikke et eneste ord!”

Far vidste heller ikke hvordan man sang med pa en ny Beatles-sang,
men han sang lidt pa en gammel sgmandssang og han kunne godt lide,
da gesterne var gaet og Peter satte den nye Beatles-plade pa

Tiden gik, og Peter blev voksen.

Han blev boende hjemme og da han blev 18 ar
ville han gerne have en bil

og sa kgbte far hans knallert

og sa var der rad til

den lille, splinterny Citroén Dyane.

Far vidste nemlig godt

at en bil var vigtig

og han respekterede sin sgn
for at ville noget med sit liv
selvom han 1 deres samtaler
gjorde meget ud af at fortzlle
at Peter skulle huske at vare
medlem af en fagforening

0g passe sinhe ting

Og Peter, han var noget for sig.
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Og han besluttede at flytte til London
og da hans onkel sagde, at nu skulle han jo

huske pa, at det var dyrt at bo i London sagde

han med et grin:

”Jeg kan jo altid bare sla et telt op
ovre 1 Hyde Park!”

Men han tog afsted og sad der pa Dana Regina
med den lille Dyane pa bildzkket

og en flaske vin i handen pa agterdzkket og
sang for sig selv mens solen gik ned

”let me take you down, “cause 1°m going to
Strawberry Fields — nothing i1s real

and nothing to get hung about

Strawberry Fields forever...

Og han mgdte venner, der blev som

en helt ny familie

og dem kalder jeg for eksempel

for Uncle Kim og Aunt Jude

og derovre mgdte han en kvinde

som blev min mor

Og en aften over en flaske vin
gik lyset og blev erstattet af stearin

100 watts-pzren blev kylet ud og efter noget
brod lyset frem

tid
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da dagen begyndte
over London.

Peter var min far — og det er han heldigvis stadig.
Og min farfar hed Frede.

Vi drgmmer og ler og vrisser og vi har alle forudsaztninger
-forudsztninger for at drgmme, at le, at turde. Det er som
en irsk dreng der vogter gederne eller hvad de nu har
derovre pa den grgnne g - tror jeg nok.

Jeg vil drgmme resten af mit liv - uden drgmme havde de
aldrig kastet med handgranater eller smidt bomber

- Intet sker uden en drgm, iIngen tragedie uden en drgm
og ingen lykke uden drgmme og ingen musik uden drgmme

Jeg vil drgmme

Jeg vil skabe

Jeg vil leve

som var jeg en irsk dreng med drgmme

Resten af mit liv
Amen - aaaaamen!

Nar koen brgler, vil jeg tznke pa min gamle kammersju(s)k
Patrick og drikke en Guinness

Nar solen star op vil jeg huske tvarflgjtens kalden og
smile til dagen resten af mit liv

Amen
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Ma vi leve for evigt, for evigt og evigt

Som drengens raske skridt henover marken

for evigt tidslgse

Intet sker uden en drgm, og uden drgmme

ingen frihed og ingen skgnhed.

Uden dregmme - ingen sorte far der er hvide pa den
anden side

Uden drgmme - ingen dyb sgvn som far hjertet til
at tage turen rundt om gen, drikke en Guinness

og vagne med et szt
Uden drgmme - i1ngenting
Amen.

I baggrunden hgres The Beatles:

”You know my naaaame!!! Look up my number.
You know my naaaaamel!!!llook up my number
You, you know, you know my name...’






Sgren Witten

Jorden taler

Isen smelter
Temperaturen stiger
Dyrene uddgr
Insekterne forsvinder

Kapitalismen breder sig

Hver en plet opdyrkes

Alle mennesker skal udnyttes
Gradigheden er uendelig

Intet varer evigt
Kullene er opbrugt
Olien bliver udtgmt
Fiskene er v&k

Indianerne ved det
Dyrene fornemmer det
Jorden fgder os

Vi lever af den

Jorden viser os tegn
Ser vi dem ?
Jorden taler til os
Lytter vi ?



Sgren Witten

Sverige mit eventyrland

For barnet er alting nyt
sanserne er vagne
indtryk suges ind

rejsen begynder

Vandet 1 bzkken risler
strgmmer mod havet
vade sten flyttes

af smad hander

Fiskehejren spejder
efter fisken 1 vandet
musvagen betragter musen
der lgber 1 grasset

Sortbrogede kger traver
over marken

spiser og gror

uden at kende deres sk&bne

Gravlingen ligger daed

1 skovbunden

hvem tog dyret ?

Jjegeren eller alderdommen
Skovens stilhed brydes

Skovens stilhed brydes

jetjagerne flyver lavt
vi bgrn jubler af spznding
maskinerne begejstrer os

Eneboeren forteller
om fortiden pa aser
han fgdtes 1 skoven
og vil bo her livet ud

Friluftsbadet genlyder af
leg og rab

jeg er lige ved at drukne
en voksen lgfter mig op

Jeg skammer mig
kan godt svemme

Fortzller det i1kke til mor
tavsheden griner

Jeg lznges efter tiden
hvor barnet var nysgerrigt
jeg vandrer

mod det ukendte
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Thorvald Berthelsen

Hjerterfri

Som voksne bgrn

pa fire luffer

glider vi nggne 1 tagfat

1 forladte hjem

hvor vi troede ingen var den Trede luft

Her kan vi i1kke bunde,
kun hidse blodet til
udgdel 1ghed



Thorvald Berthelsen

P4 skinner

Bladglimt strazkker sig

langt forbi min morgenkaffe
kzd haenger ved

sitrende kgd

pa trods af

slagtehallerne

Erindringen, der prgver

at mgblere dagenes lethed

med designet af 1 morgen,
henger sig 1 nedlagte sporveje

Aqua vitae

Brgndens @je gi'r
natten

det lys, der spreder
stjernetdger ud

Spraekker i1 alting
slipper il @i

livet ud og ind

Merk mit hjerte mod

din rygs pracise rids

min ande i dine harspidsers historie
min handflade pa

din nakkes kglede bue

mellem dagligdag og stjernetagers
sorte huller med uendelig tyngde

vand er ren kemi

Det er her
det er nu
det er det
du er






Baloo holder af hverdagen - feels like heaven....










Bjarne Kim Pedersen



Bjarne Kim Pedersen

En Tanke

Floden tgmmes 1 havet

men lgber aldrig tor

Kosak-drengen sgger fremtiden

men ingen kender morgendagen
Kosak-drengen har forladt sit hjem

han forlod slzgt og venner

det bla havs bglger sprgjter og skummer
triste tanker forstyrrer hans sind.

”Hvorfor gik du ubekymret veak

hvorfor efterlod du

din gamle far, din gamle mor

din elskede, til deres skabne.

I fremmede lande lever fremmede folk

deres made er ikke din made

Der vil ikke vare nogen til at dele din elendighed
eller fordrive dagen med.”

Pa den anden side af havet, hviler kosakken
det urolige hav ggr ham fortvivlet.

Han troede en formue ville vente ham.
Ulykke er hans parti.

I v-formation, over bglgerne

flyver tranerne til hjemmet.

Kosakken grzder — hans slagne stier

er dekket af ukrudt.

Taras Shevchenko St. Petersborg 1838
Dansk: Bjarne Kim Pedersen-efter engelsk af John Weir Toronto



Bjarne Kim Pedersen

Mor, jeg er nu en ekstremist
af Olga Perekhrest, dansk af Bjarne Kim Pedersen

Hej mor, jeg er en ekstremist

klzdt i gul-blat flag

Jeg har sparret broerne med kzder til at lase

Jeg var med pa bilturen til Mezhyhirva-residensen

Du ved mor, jeg er — en ekstremist
synger: “heltemod er ikke udryddet endnu”
jeg tror pa helte, i

Jjeg er hzrget af nattetimers debatter

med ultra-hgjre og venstreorienterede

Mor, je? er nu en ekstremist

vores slogans — barske og harde
vores hjelme, masker og tegrklazder
alt dette kan vare arsagen

jeg kan blive sendt 10 ar 1 fangsel
vek fra hjemmet, pa stand by

jeg vil 1kke komme 1nd fra kulden

Systemet har szrlige evner

til_at brzkke vores pigge og ribben

sa i dag er vores stgrste mal

at redde vennerne fra den magt, der drzber
hvilken mening er der 1 at vare tavse

jeg har intet at tabe, 1 det mindste
Sa mor — nu er jeg EN EKSTREMIST
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Niels @stergaard

A grandpa’s fairytale
to his grandchild

Come here, my dear grandchild
Come.

Sit on my knee

And 1711 tell you the story
Of how i1t may be

That man was born

Many years ago

As far as your grandpa

Was taught to know

Well, before time of life
There were just two things
In the world as | remember
That ever could bring
Anything together

It was mother Sky

And far down below her
Father Earth; he cried

Why he cried, my grandchild
He cried for a wife

No doubt he felt so alone and
Not worthy of life

I1’m nothing alone

He cried in the sky

Here is cold, here’s nothing
None of any kind

Well mother Sky could hear him
From high in the sky

And how come 1 really don’t know
So please don’t ask why

But grandpa knows

She looked his face

She loved him from first day

A quite new age

Yes they fell in love and
Most beautiful tings
That ever i1s developed
Their love life brings
Colours are formed

The seas are made
Beginning, as land grows
A quite new age

They made love anywhere

On land, In the sea
Anywhere 1In this area
Where lovers may be
Together alone

In a beautiful land

But still they did not know
That they made man
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They made love iIn the ocean
Near the east area coast
Father Earth was a hot lover
As far as 1 know

Their juice of love Congealed
to be

The i1sland Hokkairdo

For me to see

But then, my dear grandchild
It happened to be

Mother Sky became i1ll and She
could not foresee

What happened 1Tt she

Went on with her

Father Earth, her true love
why She left the earth

She stayed in the sky for Nine
month, 1f I°m right Then she
came to Hokkaido Gave birth
for a child

A beauty as you

My dear grandchild

But alone on the earth

In wilderness life

Why 1t cried, my grandchild

As you also may do

IT you’re hungry or thirsty Or
you’re cold and blue

A cry for warmth

And she, mother Sky

She knitted the sun to Keep
warm her pride

This 1s why, my grandchild

As you also may see

Hokkaido 1s the best place

On the earth to be

Best fish, best fruit

The best of all

And here, dear, the first child
Of all was born

Mother Sky made the sun
Shine every day

Produce flowers and food for
The child that she made
Father Earth was happy

Gave her the land

That we call mother earth
This gift for man
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The oldest teenage girl

There is a small
village Not far from
The greater town
Consisting of them low
Simple houses you

See around

In the country side on
South slopes they hide
The daily life

Of homebound, stable
Silent, thinking
persons Less than half

Of the population
They represent

All way through

Still 1n this certain
Village 1s one who
Really may do

Changes to stability
Being the oldest
Teenage girl

That you may find

- Wherever you go

In this world

Not to say that

She has lots of this
Teenage stuff

Actually from outside you
May find my claims

Being bluff

Whatever her experience -
Which actually reaches far
She 1s so

Narve, unworried

Mentally complete fearless
And she goes

Head first into arrangements
Of most extraordinary kind
To experience

That she’s misused again
Again, again and again

As a sentence

Hanging on her from

Early childhood

Bringing

Anger and mental dissolution -
Still something she picks up
Hides 1In her heart and

Make silent songs you can

Hear her singing
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Ao Nang Beach
Opus 9

Under the stars

The leaves of the palms rustle In the wind
So quietly, so soft

While 1 sit here pondering the pleasure to meet

This darkness, so deep

I caress my loves fingers while breathing the air

So deeply, so soft

While we are sitting at this bar, so far from the

street This darkness, so deep

The bar disk forms the bow of a boat

There’s not much light helping the eye to see
How simple 1t’s made and really why should
You think of that — why not listen to the sea

Cause the waves roll in as blond flowing locks

So quietly, so soft

As my loves blond hair slowly waves in the wind

So silent, so soft

This contrasts like the bright sunshine
Contrasts the night

This darkness, so deep

While we listen to the music,

Which some insects bring in

From darkness, so deep

I caress my loves fingers

While breathing the air

So dark, so deep

Whille we are sitting at this bar, so far
From the street

This darkness, so deep

Cause the waves roll in as
Blond flowing locks

So quietly, so soft

As my loves blond hair
Slowly waves in the wind

So silent, so soft

Just lean back, just small talking,
Just this real treat

This darkness, so deep

Still the leaves of the palms
rustle in the wind

This darkness, so deep

Just lean back, just small talking,
Just this real treat this darkness,

so deep still the leaves of the palms
Rustle In the wind

This darkness, so deep






Henrik Giversen - demo 72

Selvom man skal dg engang

er det ikke hele historien Tre ganges

hvis man ikke kender den pa forhand returrunde i dette spil

Alle kapitlerne skal genkendes som det de er idet de kaldet Uafvendeligheden

sker Ellers er det hele turen forfra Et godt liv

det gode liv

Det er hele livet i sma ryk mod dette

og maske skal man frem og maske skal man tilbage

her pa stedet hvor man star Det er bare en gang erstatning
fremfor virkelig at eksistere der gor det
At kende det hele pa forhand At ha' det hele i baghand denne Virkelighedsvandring i
Det er meget smukt her pa stedet i disse centre og Spejlkabinettet For Viderekomne
cirkler i disse muligheder man star i

Et sted hen

En nat i sekunderne der treekkes afsted med market i lyset

pa dette sted og klare punkter

0g dette sted For alligevel er

Altid altid man et sted som

dette sted hér

og vender sig ikke
om mod det andet
som osse er der

i dén grad, for fanden!
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pa  dette  sted
0g dette sted

Altid altid
dette sted

Tre ganges
returrunde i dette spil

kaldet Uafvendeligheden

Et godt liv
det gode liv
mod dette

Det er bare en gang
erstatning

fremfor virkelig at eksistere
der gar det

denne
Virkelighedsvandring i
Spejlkabinettet For
Viderekomne

Et sted hen
med mgarket i lyset
og klare punkter

For alligevel er

man et sted som

hér

og vender sig ikke
om mod det andet
som osse er der

i dén grad, for fanden!

73
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Hvis noget gar galt gar det galt
Det er alt

Det alle sangene handler om - én sang inden i den anden
Det er beveegelse

Det er lidelse og det er dans

Det er tiden i det hele

i alle trinnene og sekunderne trip-trap
og tik-tak

Det er sddan et valg af dén type
man kan treeffe pa ét tidspunkt og ikke pa et andet

Pa et tidspunkt er valget forpasset og det ma forlades

Der er sa meget
og det ér altsammen dette-hér
dette-hér

Hvad jeg virkelig ville i denne verden
efter pausen
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i kreationen var at ga en tur

ga en tur i hallerne og ved kilderne
og mellem det hele

i greesset og i jorden
Efter en tur i verden og det vade graes mellem taeerne

og luften
det knasende sand mellem teenderne

Et land som er sveert at kende

Derfor slutter det og er hvad det er

i sekundet
i legen bag sekunderne

Glemmer det hele i det halve

Jeg glemmer aldrig disse ting i det hele
Jeg glemmer aldrig dette mere
Tomheden pa denne tid

Hakket i sekunderne
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Det er vejen ind i forvirringerne ind i det gamle net

af bleendveerk og blindgyder af forviklinger
og forvitringer

Sindets speerreballoner for en bar betragtning
De ting man har lov til at ggre i rummet

med en lille kande te foran sig hvor den er
star frem pa bordet hurra!

Det er stadig et spgrgsmal
om man er med pa forestillingen eller bare en figur
i manuskriptet

Det er stadig mgrkt
at beveege sig i dette rum og sadan er det

Ting man ikke kan hgre Ting man ikke kan se
Fordi man ikke har alle sanser

med fra fgdslen
ramler man gennem livet
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Jeg har betalt
kart i alle retninger og frem og tilbage

Det er s& cool at veere fgdt
Det er s& cool at veere til
Det er det fedeste der findes

siger de fleste
nar de ikke ramler ind i noget

De mange sma ting i det store
og det store i det sma

Det er en boldgade for sig
Der er flere
Der er fa

Et sted mellem alle drammene
og de omtrentlige omgivelser i tdgerne hvor det hele kunne vaere
antydet og glemt i en krglle af tiden

Et sted mellem antydningerne og hvor det hele kunne veere
som et diset strejf af en mulighed endnu ikke fadt eller affgdt af noget

Som du sidder ved tvivlens side

og ikke rigtig ved om du skal se til den eller til den anden side
og lade som om

usikkerheden
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er der
som andet end alle de forsinkelser der
fylder rummet som gammel luft

Det hele er tilstede

i disse cirkler af alt og intet

i disse pastande om det hele som
intet er

Sjeelen er i marken ude at hgste

Man kan ikke lege med tanken uden at omgas den
i praksis

Nar man bli'r klogere sker tingene af sig selv

Nar man bli'r klogere lystrer rummet

Nar man bli'r klogere mgdes behovene

Nar man bli'r klogere fgjer indskydelserne sig















John Lennon Jr. og John Lennon Jr. vil gerne takke alle
deltagere og lasere. Peace and love.
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